
• ESPAÇO DE VISIBILIZAÇÃO 

Evidenciar a Solidariedade Feminista, dando destaque às realizações das 
mulheres que acontecem em redes e em solidariedade, sobretudo a nível nacio-
nal.  

• ESPAÇO DE CONSTRUÇÃO DO FUTURO 

Discutir a MMM em Portugal, recolher contributos de outras mulheres e de par-
ceiras/os e construir com elas/es o que pode e deve ser a Marcha em Portugal. 

O Sem Preconceitos VIII acontece em parceria com a Coordenação 
Portuguesa da Marcha Mundial das  Mulheres, uma Rede Mundial 
que luta pelo fim da Violência contra as Mulheres e da Pobreza, 
baseando-se nos valores da Igualdade, Liberdade, Solidariedade, 
Justiça e Paz.  
O seminário será uma das acções das 24h da Solidariedade Femi-
nista que  terminarão dia 17 de Outubro com o lançamento do livro 

Art.º♀♀. 

• ESPAÇO DE DISCUSSÃO 

Discutir a importância e os impactos que a MMM vai tendo nos países e no 
mundo. 

• ESPAÇO PARA DEBATE DE TEMAS ACTUAIS QUE AFECTAM AS MULHERES 
  

  
 
 

  

O Sem Preconceitos VIII  é:  

MARCHA MUNDIAL DAS MULHERES  

tel: 239-642815 
tlm: 96-2477031 
ajp@ajpaz.org.pt   www.ajpaz.org.pt 

O Seminário tem entrada gratuita, 
mas deve ser confirmada a presença  
através dos seguintes contactos: 

Apoios: 
 

 Instituto Português 
da Juventude 

Programa Juventude 
- Acção para Justiça e Paz  

(Des)Emprego e Pobre-
za Orientação Sexual Migrações no Feminino 

Violência contra as 
Mulheres 

Aborto, Direito à Escolha Paridade e Participação 
política 

O “Sem Preconceitos” é um seminário de, 
para e com MULHERES.  

PARTICIPA!! 

16 de Outubro  
 
IPJ - Moscavide 
Rua  de Moscavide, 47 101 
1998 Lisboa 

Marcha Mundial das Mulheres 



  SEM  PRECONCEITOS 

O “Sem Preconceitos” é um Seminário que procura promover, de forma informal e 
interactiva o debate de temas diversos, os contributos de mulheres e possí-
veis alternativas, e a troca de ideias e experiências. Tem lugar num espaço 
diverso e colorido, onde as Mulheres são protagonistas, a partir das margens, por-
que trabalham pela Justiça e pela Paz. 

Entre os momentos de plenário há oficinas temáticas 
abertas e em simultâneo. Os Plenários são dedica-
dos às apresentações, às boas-vindas,  conclusões e 
às palestras de convidadas. Por outro lado, a metodo-
logia das Oficinas procura promover a participação e 
a proximidade, bem como o testemunho e o contribu-
to pessoal da cada uma/um. 

Ao lado de tudo isto, existem os Espaços Per-
manentes. Estes procuram promover outro tipo 
de actividades: Espaço Acompanhado de Crian-
ças, Livros e Obras, Intervenções Artísticas, 
Exposição de Associações, Pausas Justas e 
outras actividades. 

O “Sem Preconceitos” procura 
ser um Espaço de Encontro de 
Lutas e de Energias, mas tam-
bém de Subjectividades e Soli-
dariedades. É por isso que a 
Estética e as Relações de Pro-
ximidade são tão importantes 
quanto os Debates e os 
Conhecimentos. Todas/os são 
imprescindíveis para Um Mun-
do mais Justo e mais Pacífico. 

Actividades dos Espaços Permanentes 

• Exposição: 

“As Acções 2005 da MMM – em Portu-
gal e no Mundo” 

• Mostra de Organizações e Projectos 

• Pausas Justas 

• Cena deTeatro por alunas do curso de 
Teatro e Educação da ESEC 

• Espaço Música e Livros 

• Espaço Infantil Acompanhado 

PROGRAMA  

Oficina 1 

Mulheres,  

(Des)Emprego e 
Pobreza 

 

9h00 
  

Acolhimento d@s participantes 
  

9h30 

  
Sessão Inicial 

• Boas Vindas e Apresentação do Programa 
• Conferência de Abertura 

∗ Com Josée Kuzinza da COCAFEM dos Gran-
des Lagos, Burundi / Congo 

∗ Dr.ª Maria Amélia Paiva - Presidente da 
CIDM (a confirmar) 

  

10h00   
PAUSA JUSTA 

11H00 

  

 

Oficina 2 

Mulheres e Orienta-
ção Sexual 

  
  

Oficina 3 

Migrações no femi-
nino 

  
  

13H00  
  

ALMOÇO 

14h30 

  

Oficina 4 

Violência contra as 
Mulheres 

  
  

Oficina 5 

Aborto, Direito à 
Escolha 

  
  

Oficina 6 

Paridade e Partici-
pação Política 

  

16H30  
  

PAUSA JUSTA 

  
17H00 

  

  
Plenário Final 

• Relatos e Conclusões das oficinas 
  

18h00 

  
Conferência de Encerramento 
  

• Coordenação Portuguesa da MMM 
  


